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Meniivorschlag

lauwarmer mediterraner Salat
mit getriiffelten Garnelen und einen Krautercrostini

* %k %k

Zander im Speckmantel
auf einer Klippe von tomatisiertem griinen Spargel
umgeben von Dill- Kartoffel

oder

rosa gebratener Lammriicken
auf mediterranem Gemiise mit Rosmarinkartoffeln

oder

Rotes Thaicurry mit Gemiise
im Mandel-Sesamreisring
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